Til foraeldre med elever i

I de seneste artier har vi oplevet, at vores elever bevaeger sig mindre og
mindre. Det har i mange tilfeelde medfgrt darlig fysisk form hos eleverne.

Navnlig i de aeldste klasser har vi maerket det tydeligt.

P& denne baggrund har Nibe Skole derfor ivaerksat et projekt, som vi kalder
DAGLIG MOTION. I al sin enkelthed gar projektet ud p3, at eleverne fra sma
vannes til at motionere hver dag som en naturlig del af deres dagligdag.

I projektet indg@r mange forskellige aktiviteter. En af disse aktiviteter er et

fortovslgb rundt om skolen. Bgrnene
Igber turen alene i sma grupper. For at
ggre turen sa sikker som mulig er der
taget fglgende forholdsregler:

e Hele klassen har gé’]et/lfzsbet turen
sammen med laereren, indtil de er
fortrolige med ruten.

e Ruten er tilrettelagt sadan, at man
hele tiden er pa fortovet og ikke
skal krydse vejbanen.

e Eleverne sendes af sted i sma hold.

e Med jaevne mellemrum gennemgas 2 Nibs skole
rutens faerdselsregler.

Hvis I kan acceptere, at jeres barn
lgber med pa turen under de
beskrevne vilkar, bedes I kvittere pa
nedenstaende seddel og aflevere den
til klasselzereren.

Venlig hilsen

Anders Bang
Skoleinspektar

Mit barn ma gerne deltage i motionslgbet under de beskrevne vilkar.
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